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( CLASA AXI-A )

I. ALCATUIREA CORPULUI UMAN.
TOPOGRAFIA ORGANELOR SI
SISTEMELOR DE ORGANE

Organele = grupari de celule §i {esuturi care s-au diferentiat in
vederea indeplinirii anumitor functii in organism.

Organele interne = viscere.

Sisteme de organe = unitati morfologice care indeplinesc prin-
cipalele funcii ale organismului: de relatie, nutritie, reproducere.

N\
1. SEGMENTELE CORPULUI UMAN

~ cap;
- gat;
~ trunchi;
membre — superioare;
— inferioare;
- cap + git = extremitatea cefalica.
a. Capul — prezinti:
— partea craniani = neurocraniu (cutia craniand);
— partea faciald = viscerocraniu (oasele fetei).
b. Gétul — leaga capul de trunchi si contine:
— elemente somatice: muschi, oase, articulatii;
— viscere: trahee, laringe, esofag, tiroida, paratiroide etc.
¢. Trunchiul — este format din:
— torace — cavitatea toracica;
— abdomen — cavitatea abdominala;
— pelvis — cavitatea pelviana;
— diafragma = muschi care separa cavitatea toracici de cavi-
tatea abdominala.
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d. Membrele II. FUNCTIILE FUNDAMENTALE ALE

— Superioare — formate din:
e centura scapulara — leagd membrul superior de trunchi; ORGANISMULUI UMAN.
e portiunea liberd — braf, antebraf, mana. FUNCTIILE DE RELATIE
— Inferioare — formate din:
e centura pelviand — leagd membrul inferior de trunchi;
o portiunea liberd — coaps3, gamba, picior.

1. SISTEMUL NERVOS (SN)

A.CLASIFICAREA SISTEMULUI NERVOS DIN PUNCT DE VEDERE
2. AXE S| PLANURI TOPOGRAFIC SI FUNCTIONAL

Rolul sistemului nervos:

— integreaza organismul in mediul siu de viatd (in colaborare
cu organele de simf, sistemul endocrin si sistemul locomotor);

— coordoneaza activitatea incongtientd a organelor interne (vis-
cerelor).

Organele sistemului nervos:

a. Axele
o Axul longitudinal (al lungimii) — prezinté:
— polul superior (cranial);
— polul inferior (caudal). :
o Axul sagital = anteroposterior (al grosimii) — prezinta:

— polul anterior; — encefal;

— polul posterior. ' — maduva spinarii;
o Axul transversal (al Liimii) — prezinta: — ganglioni;

— polul drept; — nervi.

— polul sting. Clasificarea sistemului nervos

b. Planuri a. din punct de vedere topografic

e Planul frontal e SN central = nevrax (ax cerebrospinal) — format din:

— delimitat de axul longitudinal si axul transversal; > miduva spindrii;

— imparte corpul in partea anterioard (ventrald) si poste- > encefal — cuprinde:

rioara (dorsald). — trunchi cerebral: bulb rahidian, puntea lui Varolio,

o Planul sagital (medio-sagital) = planul simetriei bilaterale mezencefal;

_ delimitat de axul sagital si longitudinal; — cerebel;

— imparte corpul in partea dreaptd §i stinga. — diencefal: talamus, metatalamus, epitalamus, hipota-
o Planul transversal = planul metameriei corpului larr}us;

— delimitat de axul transversal si sagital; ” = err.nsfc'are cerebrale. .

— imparte corpul in partea superioard (craniald) si infe- e SN periferic — format din:

» nervi

rioara (caudala). ot e



_ cranieni: senzitivi, motori, micsti.
> ganglioni o
— spinali si omologii lor cranient; " .
— vegetativi: laterovertebrali, previscerali, intramurali.
b. din punct de vedere functional e
o SN somatic — asigura activitatea motorie somatica §i sen-
sibilitatea senzitivo-senzoriald; a
o SN vegetativ — coordoneaza activitatea organelor interne
— simpatic;
— parasimpatic.

B.SISTEMUL NERVOS SOMATIC

a. FUNCTIA REFLEXA - actul reflex

Functia reflexi: . 1
_ realizeaza legatura intre partile componente ale organismu-
lui si intre organism §i mediu; B N
_ este coordonati de citre centrii nervosi din substan{a ce-
nusie; LB ;
_ se realizeazi prin actul reflex, al carui substrat anatomic este
arcul reflex.

Actul reflex = reactia de raspuns a organismului .la ac;i_unea
unui stimul prin participarea SN. Este un mec.:anism _cnbeme:txc d-e
autoreglare prin care organismul isi pastreazi integralitatea 1 echi-
librul dinamic.

Arcul reflex = baza anatomici a actului reflex (drumul parcurs
de actul reflex).
Componentele arcului reflex:

o Receptor (R) : ' I §
— receptioneazi stimuli din mediul extern sau intern;

— poate fi: celuld epiteliald specializatd sau neuron.
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Tipuri de receptori
> 1n functie de provenienta stimulului:

— exteroceptori — primesc stimuli externi;

— interoceptori (visceroceptori) — primesc stimuli interni;

— proprioceptori — primesc stimuli de la muschi, tendoane,
articulatii.

» In functie de tipul de energie:

— chemoreceptori — stimulati de substante chimice (ex. mu-
gurii gustativi, receptorii olfactivi, receptorii pentru durere);

— fotoreceptori — stimulati de lumina (ex: receptorii vizuali);

— termoreceptori — stimulati de variatiile de temperaturd (ex.
corpusculii Krause, corpusculii Ruffini, terminatiile ner-
voase libere);

— mecanoreceptori — stimulati de factori mecanici, care de-
termind deformarea membranei celulare (ex. receptorii pentru
tact, vibratii i presiune).

» In functie de viteza de adaptare:

— fazici — rispund cu o crestere a activitatii la aplicarea sti-
mulului, dar activitatea lor scade ulterior, desi stimulul se
mentine (ex. receptorul olfactiv);

— tonici — prezinta activitate relativ constantd pe toatd du-
rata aplicdrii stimulului (ex: receptorul vizual).

o Calea aferenti (senzitivi)

— conduce informatiile de la receptor la centrul nervos;

— este formati din dendritele si axonii neuronilor senzitivi din
ganglionii spinali sau de pe traiectul unor nervi cranieni.

» Centrul nervos (centrul de comandi)

— primeste informatiile, le prelucreaza si elaboreaza comenzi;
este reprezentat de neuroni somatici (motoneuronii din
coarnele anterioare ale maduvei spindrii si neuronii de aso-
ciatie din coamele posterioare) si neuroni vegetativi (neuronii
visceromotori din coarnele laterale ale maduvei spinarii).
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o Calea eferentd (motorie) ‘
_ conduce comanda de la centrul nervos la efectf)r,- e
_ este formata din axonii neuronilor somatomotort Qm coarm e
antetioare si axonii neuronilor visceromotorl din coarne
laterale ale maduvei spinaril.
o Efector (E) e .
_ efectueazi comanda primita dela centn'llvne.rvc.)s, L
— este reprezentat de musculatura scheletica i viscerala

punde prin contractie) si glandele exocrine si endocrine

(raspund prin secretie).

b. FUNCTIA DE CONDUCERE - clasificarea ciilor de
conducere si rolul acestora
ja de conducere: g ]
E‘ms‘ec trlealizeazit prin substanta alba care formeaza caile de con:
ducere.
Ciile de conducere ;
o Cii lungi (de proiectie):
— ascendente;
— descendente.
o Cii scurte:
— de asociatie;
— intersegmentare.

Ciile ascendente (ale sensibilititii)
o Specifice: o . _— ]
—pconduc sensibilitatea: exteroceptiva, proprioceptiva, intero
ceptiva, a0 :
— sunt formate din 3 neuront; o
— proiectia lor corticala se face intr-o zona limitatd.

o Nespecifice: . .
_ sunt reprezentate de substanta reticulata;

_ conduc sensibilitatea interoceptiva;
_ sunt formate din peste 3 neuroni.
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Ciile sensibilititii exteroceptive:

e fasciculul spinotalamic anterior — conduce sensibilitatea
tactild grosiera (protopatic) si presionala;

e fasciculul spinotalamic lateral — conduce sensibilitatea
termici si dureroasi;

o fasciculul spinobulbar (Goll = gracilis si Burdach =
cuneatus) — conduce sensibilitatea tactila fina (epicriticd) si
vibratorie.

Ciile sensibilititii proprioceptive:

o fasciculul spinobulbar (Goll si Burdach) — conduce sen-
sibilitatea proprioceptiva constienti;

e fasciculul spinocerebelos direct (Flechsig) si incrucigat
(Gowers) — conduce sensibilitatea proprioceptiva inconstienta.

Ciile sensibilititii interoceptive:

o fasciculul spinotalamic anterior;

o fasciculul spinotalamic lateral.

Ciile descendente (ale motilititii)

- conduc motilitatea voluntara §i involuntara;

- sunt alcituite din 2 neuroni: primul neuron situat in cortexul
cerebral sau in trunchiul cerebral, iar al doilea neuron in coarnele
anterioare medulare.

Calea piramidalii — conduce motilitatea voluntara

¢ fasciculul corticonuclear;

 fasciculul piramidal direct;

« fasciculul piramidal incrucisat.

Calea extrapiramidald — conduce motilitatea involuntard
» fascicule din cortexul cerebral la trunchiul cerebral;
« fascicule din trunchiul cerebral la miiduva spindrii.

— ex.: fasciculul rubrospinal (din nucleul rosu), fasciculul oli-
vospinal (din olivele bulbare), fasciculul reticulospinal (din
substanta reticulata), fasciculul vestibulospinal (din nucleii
vestibulari), fasciculul tectospinal (din coliculii cvadrigemeni).
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C. SISTEMUL NERVOS VEGETATIV (SNV) -
clasificare, efecte ale stimuldrii simpaticului si
parasimpaticului

Sistemul nervos vegetativ

_ este interconectat cu sistemul nervos somatic;

_ realizeaza integrarea activitatii viscerale inconstiente, nece-
sara desfisurdrii normale a funciilor vitale ale organismului.

a. CLASIFICAREA SISTEMULUI NERVOS VEGETATIV
— din punct de vedere structural si functional:
e sistem nervos vegetativ simpatic;
e sistem nervos vegetativ parasimpatic: parasimpaticul cranian
si parasimpaticul sacral.

Componentele sistemului nervos vegetativ simpatic si
parasimpatic

e partea centrali — formata din neuroni vegetativi situai in ma-
duva spindrii §i in trunchiul cerebral = centrii nervosi vegetativi
(simpatici + parasimpatici);

o partea periferici — formata din neuroni situati in afara sis-
temului nervos central unde formeaza:
— ganglioni vegetativi: simpatici + parasimpatici;
— fibre vegetative: preganglionare + postganglionare;
— plexuri vegetative: prevertebrale, previscerale, intramurale.

SNV parasimpatic — intervine in situatii obisnuite de viata;

SNV simpatic — intervine in situatii neobisnuite, periculoase,
punand organismul in stare de alerta.
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b. EFECTE ALE STIMULARII SIMPATI
RASIMPATICULUI et 1

ORGANUL EFECTELE EFECTELE
EFECTOR STIMULARII STIMULARII
l SIMPATICULUI | PARASIMPATICULUI
OCHI
Muschiul radiar Se dilata pupila Nu are efect
al irisului (midriaza)
(dilatator pupilar)
Musch-iu.l circ.ular Nu are efect Constrictia pupilei
al ll'lSl.lllll (mioz3)
(constrictor
pupilar)
Mugschiul ciliar Se relaxeaza Se contracta (pentru
(pentrp vederea la vederea de aproape)
distanta)
GLANDE
Glandele Scade secretia i a secreti
bpoe { Stimuleaza secrefia
Glan_dele Stimuleaza Stimuleaza secretia la
sudoripare secretia nivel palmar
Glandele salivare Scade secretia Stimuleazi secrefia
(de}ennini (determina secretia de
secretia de saliva saliva apoas3)
vascoasi)
Glandele gastrice Scade secretia Stimuleaza secretia
_Glandele Nu are efect Stimuleaza secretia
intestinale

15



Arborele bronsic
Glandele mucoase
TRACT
GASTROINTES-
TINAL
Motilitate

Sfinctere

FICAT

PANCREAS

SPLINA

Dilatatie

Inhiba secretia

Inhiba miscarea

Stimuleaza
inchiderea
sfincterelor

Stimuleaza
glicogenoliza

Inhib secretia
exocrind

Stimuleaza
contractia

Medulosuprarenala Stimuleaza Nu are efect
secretia hormonald
ORD (inimi) )
3 Frecéen(a Creste frecventa Scade frecventa cardiacd
cardiacd
Forta de Creste forta de Nu are efect
contractie contractie
VASE in principal, Vasodilat?yie in céteva
SANGVINE vasoconstrictie teritorii vasculare
(vasele din
tegument, viscere,
si partial din
mugchii striati)
PLAMANI

Constrictie

Stimuleaza secretia

Stimuleazi migcarea

Relaxeaza sfincterele

Nu are efect

Stimuleaza secretia
exocrind
Nu are efect
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TRACT URINAR Reduce debitul Contracta mugchiul
urinar si secretia detrusor vezical.
de renina. Relaxeaza sfincterul
Determind vezical intern.
contractia
sfincterului
vezical intern.

D. NOTIUNI ELEMENTARE DE IGIENA SI PATOLOGIE

a. Meningita este inflamatia meningelor cerebrospinale.

e Cauza: bacterii, virusuri.

e Simptome: febra, cefalee, dureri i contractii musculare,
fotofobie, ceafd teapani, membrele inferioare flectate pe abdo-
men, sensibilitate exagerata a pielii.

b. Coma este starea clinicd a unui pacient in care acesta nu poate
fi trezit i nu raspunde la nicio categorie de stimuli.

o Cauza: traumatisme craniene, hemoragii cerebrale, afectiuni
cerebrale difuze sau metabolice.

e Simptome: pierderea cunostintei i imobilizarea bolnavului.

¢. Hemoragiile cerebrale sunt un grup de afectiuni cerebrale
determinate de sdngerarea la nivelul tesutului cerebral.

e Cauza: ruperea unui vas de sange la nivelul creierului.

¢ Factori favorizanti: hipertensiunea arteriald, ateroscleroza,
tumori cerebrale, traumatisme craniene etc.

e Simptome: durere intensad de cap, pierderea cunostintei si
intrarea in coma.

\j 2. ANALIZATORI
A. SEGMENTELE UNUI ANALIZATOR

Analizatorii = canale informationale care receptioneaza, conduc
sl Integreaza, sub forma de senzatii specifice si congtiente, exci-
fnfiile din mediul extern si intern (pe baza acestora, SN elaboreaza
vomenzile catre efectori).
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